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Columna

PERIODICO EXPRESS: 42 ANOS DE
RESISTENGIR Y TRANSFORMAGION EN NRYARIT

Por Mary Avelldn

| Peridodico Express celebra 42

afios de vida periodistica en el

estado de Nayarit, con presencia
en regiones colindantes con Jalisco,
Durango y Sinaloa. Desde sus inicios,
ha acomparfiado el pulso de la socie-
dad nayarita en sus ambitos turisti-
cos, agricolas, politicos, culturales y
deportivos, consolidandose como un
referente informativo en la region.

UN ANIVERSARIO EN TIEMPOS
COMPLEJOS
La conmemoracion llega en un contexto

dificil para el periodismo, marcado por los
retos econdmicos que limitan la posibili-
dad de realizar celebraciones especiales.

Sin embargo, la esencia del Express
permanece intacta: informar con re-
sponsabilidad y sostener la voz de la
comunidad en un entorno cada vez
mas desafiante para la prensa.

VOCES Y MANOS DETRAS DE LA
EDICION
La permanencia del medio no seria
posible sin el esfuerzo de profesion-
ales comprometidos que dan vida a
cada edicidon, tanto en formato im-
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preso como digital. Entre todos los
compafieros que, con dedicacién y
respeto, sostienen la labor informativa
y la presencia del periddico en redes
sociales y plataformas electrdnicas
con ellos hacemos juntos un equipo
de trabajo leal y profesional.

ADAPTACION E INNOVACION
Durante mas de cuatro décadas, el
Periddico Express ha enfrentado los
cambios drasticos que han transfor-
mado la vida del periodismo en Mé-
xico y el mundo. La transicion hacia
los medios electrdnicos y digitales
ha sido un reto, pero también una
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42 anos forjando opiniones.

oportunidad para ampliar su alcance
y mantener vigente su compromiso
con la verdad y la comunidad.

UN LEGADO DE RESISTENCIA

El aniversario nimero 42 no solo
celebra la trayectoria de un medio,
sino también la resistencia de un
proyecto colectivo que ha sabido
adaptarse a las crisis econdmicas,
tecnoldgicas y sociales. El Periddico
Express es hoy testimonio de que el
periodismo, pese a las dificultades,
sigue siendo un pilar fundamental
para la vida democratica y cultural
de Nayarit.
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Santiago Ixcuintla

ATIENDEN MIGUEL ANGEL NAVARRO Y BEATRIZ ESTRADA
AFECTACIONES EN COMUNIDADES GOSTERAS DE NAYARIT

*Recorrieron Boca de Camichin, Los Corchos, El Borrego y Las Islitas, donde acordaron apoyos para las familias, presta-
dores de servicios y zonas danadas por la marea alta

Santiago Ixcuintla//27 de sep-
tiembre de 2026

El gobernador del estado, Miguel
Angel Navarro Quintero, y su esposa,
la presidenta del Sistema DIF Naya-
rit, doctora Beatriz Estrada Martinez,
recorrieron este domingo comuni-
dades costeras de Santiago Ixcuintla
y San Blas para conocer directamen-
te los dafios ocasionados por la ma-
rea alta asociada al huracan Polo,
escuchar a sus habitantes y definir
las acciones necesarias para aten-
der las necesidades encontradas.

En Boca de Camichin, municipio de
Santiago Ixcuintla, constataron que no
hubo pérdidas humanas ni dafios en las
escuelas, el Centro de Salud IMSS-Bien-
estar o la estructura de las viviendas. El
ingreso de aguasialcanzd algunas calles
y provoco la pérdida de enseres domés-

ticos, por lo que se brindara apoyo a las
familias que resultaron perjudicadas.

Navarro Quintero informdé que a
partir de este lunes llegard una bri-
gada de salud para realizar nebuliza-
ciones y las Rutas de Salud llevaran
medicamentos. También se envia-
ran despensas, habra trabajos en las
vialidades y el Sistema DIF Nayarit
revisard con cada familia los ense-
res que deberan reponerse. La coo-
perativa de la localidad recibird dos
computadoras y dos impresoras.

Para reducir riesgos ante futuros epi-
sodios de marea alta, el gobernador
pidid revisar con la CONAGUA la viabi-
lidad de construir un muro de protec-
cion. Anuncié también que antes de
finalizar el afio se construird un domo
en la secundaria de la comunidad.

La doctora Beatriz Estrada destaco
que la recuperacidon requiere man-
tener cercania con las personas y
sumar esfuerzos para responder a
las necesidades de cada localidad.

“Estamos el dia de hoy aqui con uste-
des, yo quiero decirles que si esta aqui
Miguel Angel es porque le interesa y
porque saben ustedes que siempre va
a estar en todo momento aqui, en el
momento y en el lugar en que se ne-
cesita. No estan solos, habremos de
hacer un trabajo en equipo, y todos
los que estamos aqui habremos de
poner nuestro granito de arena para
que todo esto pueda recuperarse a la
mayor brevedad posible”, reafirma.

En playa Los Corchos, también en
Santiago Ixcuintla, el gobernador
y la doctora Beatriz Estrada dialo-
garon con habitantes y restauran-
teros. En este punto no se reporta-
ron dafios en los establecimientos
ni en la infraestructura del lugar;
sin embargo, ante la acumulacion
de agua provocada por las llu-
vias, se realizaran nebulizaciones
y se reforzard el abasto de medica-
mentos en las unidades médicas.

Navarro Quintero llamé a la poblacién
a retirar de patios y azoteas objetos
que puedan acumular agua y favo-
recer la reproduccion de mosquitos.
Para respaldar la actividad econdmica
de la zona, anuncid financiamientos
de hasta 50 mil pesos, sin intereses, a
través de la Secretaria de Economia,
con plazo para liquidarlos antes de
que concluya la actual administracion.

Mas tarde, en playa El Borrego, mu-
nicipio de San Blas, dialogaron con
las y los prestadores de servicios,
luego de que 23 ramadas resulta-
ran dafadas. El gobernador otorgd
30 créditos de 30 mil pesos, sin in-
tereses, y se comprometido a enviar
maquinaria para nivelar el terreno.

Con respaldo del Gobierno de Méxi-

co, se mejorara ademas el camino de
acceso a la playa. Para contribuir a la
reactivacion turistica, Navarro Quin-
tero instruyd a la Secretaria de Turis-
mo y al Sistema de Radio y Television
de Nayarit a promover este destino y
apoyar asi a quienes dependen de esta
actividad para sostener a sus familias.

La ultima visita fue en Las Islitas, don-
de Navarro Quintero y Estrada Mar-
tinez constataron las condiciones del
camino que comunica con la segunda
seccion de la playa, luego de que varios
restaurantes quedaran incomunicados.

“Estamos cuantificando las comu-
nidades mas afectadas para poder
llevar dinero, dinero de aqui del Go-
bierno del Estado, del dia a dia de lo
que podamos tener, de lo que poda-
mos recaudar y estar distribuyendo
en diferentes rubros sociales y des-
de luego, de otras responsabilidades
que hay que pagar. Hubo compromi-
sos particularmente en las ramadas,
particularmente en los caminos y
también en casas que se han afecta-
do o areas como escuelas, todo eso
habremos de abordarlo”, reiterd.

Para restablecer el acceso, este lu-
nes comenzard la rehabilitacion de
un kildmetro de camino con piedra
ahogada en cemento. Las y los rama-
deros recibirdn ademds créditos de
30 mil pesos, sin intereses, y se reali-
zara una campafia de promocion para
incentivar la llegada de visitantes.

Al concluir la jornada, quedaron de-
finidos apoyos para las familias que
perdieron enseres, financiamientos
para quienes dependen de la acti-
vidad turistica, trabajos en caminos
y calles, atencién sanitaria y medi-
das para reducir riesgos futuros. El
gobernador reiteré que cada com-
promiso asumido durante el reco-
rrido tendrd seguimiento para que
las comunidades puedan recuperar
cuanto antes su vida cotidiana y sus
fuentes de ingreso.
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San Blas

IMPULSAN MIGUEL ANGEL NAVARRO Y BEATRIZ ESTRADA RECUPERACION
DE PLAYA EL BORREGO TRAS AFEGTACIONES POR MARER ALTA

San Blas//27 de septiembre de 2026

La marea alta afecté 23 ramadas de
playa El Borrego, en San Blas, donde el
gobernador del estado, Miguel Angel
Navarro Quintero, y su esposa, la presi-
denta del Sistema DIF Nayarit, doctora
Beatriz Estrada Martinez, dialogaron con
los prestadores de servicios para cono-
cer directamente sus necesidades.

Como respuesta inmediata, el manda-
tario estatal otorgo 30 créditos de 30 mil
pesos, sin intereses, a quienes resulta-
ron afectados y se comprometio a enviar
magquinaria para emparejar el terreno.

Con el respaldo del Gobierno de México,
también se mejorara el camino de acce-
so a esta playa.

Para contribuir a la recuperacion tu-
ristica y econdmica de la zona, Navarro
Quintero instruyod a la Secretaria de Tu-
rismo y al Sistema de Radio y Television
de Nayarit a realizar una amplia promo-
cién de El Borrego.

El gobernador destacd que el propo-
sito es respaldar a quienes dependen de
este destino para sostener a sus familias
y contribuir a que la zona recupere su ac-
tividad y vuelva a llenarse de vida.

REHABILITACION DEL

San Blas//27 de septiembre de 2026

En playa Las Islitas, municipio de San
Blas, el gobernador del estado, Miguel
Angel Navarro Quintero, y su esposa,
la presidenta del Sistema DIF Nayarit,
doctora Beatriz Estrada Martinez, ce-
rraron este domingo su recorrido por
las comunidades costeras que registra-
ron dafios por la marea alta.

En la segunda seccidn, varios res-
taurantes quedaron incomunicados
debido a las condiciones del camino.
Para restablecer el acceso, Navarro
Quintero anuncid que este lunes ini-
ciard la rehabilitacion de un kiléme-
tro con piedra ahogada en cemento.

Los ramaderos recibirdn también
créditos de 30 mil pesos, sin intere-
ses, para apoyar la recuperacién de
sus negocios, ademas de una campa-
fia de promocidon para incentivar las
visitas a la zona.

El gobernador destacd que estas
medidas permitirdan atender las ne-
cesidades inmediatas de las familias
que dependen de la actividad turis-
tica y generar condiciones para que
puedan continuar trabajando.

\ b

ANUNCIAN MIGUEL ANGEL NAVARRO Y BEATRIZ ESTRADA
APLAYA LAS ISLITAS
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Tepic

REFRENDA NAVARRO QUINTERO SU
RESPALDO AL SECTOR MAICERO DE NAYARIT

Tepic//27 de septiembre de 2026

El gobernador del estado, Miguel
Angel Navarro Quintero, se reunié con
representantes del sector maicero de
los municipios de Santiago Ixcuintla,
Rosamorada, Tuxpan y Ruiz, con quie-
nes dialogd sobre las dificultades que
enfrentaron durante la comercializa-

cion de su cosecha.

Navarro Quintero sefialé que el ca-
rifo que se le tiene al campo se de-
muestra con hechos. Por ello, informé
que fueron dispersados 4 millones
600 mil pesos entre 215 productoras 'y
productores, mediante un apoyo esta-
tal de 400 pesos por tonelada.

Con la aportacién federal, el monto
total alcanza mil 500 pesos por tonela-
da y se suma a lo que los productores
ya obtuvieron por su maiz. Ademas,
atendié una peticién concreta y ges-
tioné de inmediato que la ventanilla
para el registro de este apoyo perma-
neciera abierta hasta el 9 de octubre,

con el propésito de que nadie se que-
de fuera por falta de tiempo.

El mandatario estatal enfatizd que
respaldar al campo, significa recono-
cer el esfuerzo de quienes trabajan la
tierra y procurar que el valor de sus
cosechas se refleje en mejores ingre-
sos y bienestar para sus familias.
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Tepic

GERALDINE
PONGE RECONOGE
RESULTADOS Y
LIDERRZGO DE
GLAUDIA SHEINBAUM

Tepic//27 de septiembre de 2026

Geraldine Ponce reconocié los re-
sultados del gobierno de la presiden-
ta Claudia Sheinbaum, destacando las
acciones en bienestar, vivienda, salud,
seguridad y desarrollo, asi como la de-
fensa de la soberania nacional.

Geraldine resalté también la forma

de gobernar de Sheinbaum, basada
en recorrer el territorio, escuchar a la
ciudadania e informar de frente.

“Desde Nayarit seguimos acompafian-
do y construyendo, con unidad, un Méxi-
co con bienestar, justicia social y sobera-
nia”, afirmo Geraldine Ponce, al refrendar
su respaldo al proyecto encabezado por
la presidenta Claudia Sheinbaum.

COORDINAGION INSTITUGIONAL
DA SEGUIMIENTO A
RESULTADOS DE SEGURIDAD Y
JUSTICIA EN NAYARIT

Tepic//25 de septiembre de 2026

La Mesa Estatal de Construccion de
Paz y Seguridad, encabezada por el
gobernador del estado, Miguel Angel
Navarro Quintero, dio seguimiento a
las acciones de investigacion, procura-
cidn de justicia y vigilancia preventiva
realizadas por las instituciones federa-
les, estatales y municipales.

Entre los resultados reportados
destacan el aseguramiento de 13 car-
gadores, 340 cartuchos utiles, una pla-
ca balistica y un chaleco tactico en los
municipios de Acaponeta y Huajicori,
asi como la destruccidn controlada de
cuatro artefactos explosivos improvi-
sados por personal especializado del
Ejército Mexicano.

La Fiscalia General de la Republica
obtuvo una sentencia condenatoria y
un fallo condenatorio por asuntos re-
lacionados con la portacién de armas
de fuego de uso exclusivo. Por su par-
te, la Guardia Nacional revisé 676 per-
sonas y 507 equipajes en el Aeropuer-
to Internacional Amado Nervo Riviera
Nayarit, supervisé siete autotanquesy
resguardd 23 audiencias federales.

Asimismo, se inspeccionaron 36

personas, seis vehiculos y 15 motoci-
cletas mediante recorridos preventi-
vos en las zonas norte, centro y sur del
estado. La Fiscalia General del Estado,
con apoyo interinstitucional, asegurd
un inmueble y una revolvedora de ce-
mento durante una diligencia.

También continuaron los recorridos
preventivos en las inmediaciones de la
estacion ferroviaria y en instalaciones
estratégicas de almacenamiento y dis-
tribucion de combustibles, sin detectar-
se afectaciones o condiciones de riesgo.

La Mesa destacé la coordinacion
del Ejército Mexicano, Secretaria de
Marina, Guardia Nacional, FGR, FGE y
Secretaria de Seguridad y Proteccion
Ciudadana para fortalecer la investi-
gacion de los delitos, el cumplimiento
de las resoluciones judiciales y la pro-
teccion del territorio.

En Coamiles, municipio de Tuxpan,
se brindaron 30 consultas médicas,
22 atenciones odontoldgicas y 40 re-
visiones de signos vitales, ademas de
pruebas preventivas y orientacién so-
bre hipertension y diabetes. Asimis-
mo, 796 personas se incorporaron al
Servicio Universal de Salud, con lo que
suman 59 mil 382 registros en Nayarit.
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ENTREGA BEATRIZ ESTRADA PROTESIS

TRANSFEMORALES Y TRANST

Tepic//26 de septiembre de 2026

Brindar alivio en los momentos de
mayor necesidad es una de las princi-
pales acciones que realiza la presidenta
del Sistema DIF Nayarit, doctora Bea-
triz Estrada Martinez, quien encabezd
la entrega de prétesis transfemorales
y transtibiales, asi como de sillas PCl,
a nifios y adultos que sufrieron la pér-
dida de alguna de sus extremidades o
presentan alguna discapacidad motriz.

Durante la entrega, la titular de la
asistencia social en la entidad asegu-

4

ré que con este apoyo podran reali-
zar sus actividades con mayor auto-
nomia y continuar avanzando hacia
una vida mas independiente. Destaco
que para el Corazén de Nayarit es una
prioridad otorgar atencion integral a
las personas que mas lo necesitan y
generar las condiciones que les per-
mitan desarrollarse plenamente y
con mayor bienestar.

Con empatia y solidaridad, DIF Na-
yarit continda trabajando incansable-
mente para mejorar las condiciones
de vida de las familias.
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RESPALDAN MIGUEL ANGEL NAVARRO Y
BEATRIZ ESTRADA A LAS GOMUNIDADES
GOSTERAS DE SANTIAGO IXCUINTLA

Santiago Ixcuintla//27 de sep-
tiembre de 2026

El gobernador del estado, Miguel
Angel Navarro Quintero, y su esposa,
la presidenta del Sistema DIF Naya-
rit, doctora Beatriz Estrada Martinez,
continuaron este domingo su reco-
rrido por las comunidades costeras
afectadas por el huracan Polo, en pla-
ya Los Corchos, municipio de Santia-
go Ixcuintla.

Durante la visita, el gobernador y

la doctora Beatriz Estrada dialogaron
con habitantes y restauranteros para
conocer de manera directa sus princi-
pales necesidades. No se registraron
dafios en escuelas, restaurantes ni en
la infraestructura del lugar.

Navarro Quintero enfatizd que la
prioridad inmediata sera prevenir en-
fermedades, por lo que, a partir de
mafana, se realizaran nebulizacio-
nes contra el dengue y el paludismo,
mientras que las unidades médicas
recibirdn medicamentos. También pi-

www.expressnayarit.com
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dié a la poblacidn retirar de patios y
azoteas cualquier objeto que pueda
acumular agua y favorecer la repro-
duccidon de mosquitos.

El mandatario estatal anuncid que,
por medio de la Secretaria de Econo-
mia, se ofreceran financiamientos de
hasta 50 mil pesos para los restauran-
teros, sin intereses y con plazo para

IMPULSAN MIGUEL ANGEL NAVARRO Y

BEATRIZ ESTRADA RECUPERACION DE

PLAYA EL BORREGO TRAS AFECTACIO-
NES POR MAREA ALTA
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pagarlos antes de que concluya la ac-
tual administracidn.

Navarro Quintero destacé que, en
Los Corchos, cada restaurante repre-
senta trabajo e ingreso para muchas
familias, por lo que se brindara el res-
paldo necesario para que puedan se-
guir adelante y continuar recibiendo
a quienes visitan esta playa.




